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015 035 71 

- Gourmets lieben die zarten Blätter des mit Schnittlauch, Zwiebel und Knoblauch verwandten 
Bärlauchs als würzig-frische Zutat in der Frühjahrsküche. Auch in sonstiger Hinsicht hat Bärlauch 
einiges zu bieten 
 
Bärlauch Kapseln von ascopharm  
Der charakteristische Geruch entsteht vor allem aus den in den Blättern enthaltenen 
Schwefelverbindungen wie z.B. Alliin. Bärlauch-Kapseln stellen eine wertvolle, geruchsarme 
Bereicherung der täglichen Nahrung dar. 
<h3> Ascopharm - Der Partner für meine Gesundheit. </h3> 
Das Motto „Der Partner für meine Gesundheit!“ steht für uns an erster Stelle. Für unsere Produkte 
beziehen wir ausschließlich ausgewählte Rohstoffe von qualifizierten Lieferanten. Von der 
Rezepturerstellung und sorgfältigen Auswahl der Rohstoffe, über die Herstellung und Verpackung 
der Produkte, bis hin zum Versand – jeder Arbeitsschritt erfolgt auf höchstem Niveau. 
 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
Netto-Füllmenge: 

Inhalt = 100 Kapseln  

Zutaten: 

Weizenkeimöl (32,3%), Bärlauchpulver (25,8%), Gelatine, Glycerin, Sojalecithin (6,5%), Butterfett, 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, D-alpha-Tocopherol, gelbes Bienenwachs, pflanzliches 
Öl (enthält Soja), Titandioxid, kupferhaltige Komplexe der Chlorophylline. 

Verzehrempfehlung: 

2x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

1 Kapsel enthält: 

200 mg Bärlauchpulver, 250 mg Weizenkeimöl (davon 125 mg Linolsäure), 50 mg Sojalecithin, 12 
mg α-TE Vitamin E, natürl. 

Nährwerte: 

Nährwerte pro Verzehrempfehlung (2 Kapseln 

/ Tag) 

% empfohlene 

Tagesdosis * 

Bärlauchpulver 400 mg ** 

Linolsäure aus 

Weizenkeimöl 
250 mg ** 

Sojalecithin 100 mg ** 
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Vitamin E, natürl. 24 mg α-TE 200 % 

 pro Kapsel pro 100 g 

Durchschnittl. physiol. 17 KJ 2151 KJ 

Brennwert (4 kcal) (525 kcal) 

Eiweiß 151 mg 19 g 

Kohlenhydrate 118 mg 15 g 

Fett 338 mg 44 g 

Broteinheiten < 0,01 BE 0,67 BE 

* nach EU-Nährwertkennzeichnungs-RL 

** keine EU-Zufuhrempfehlung vorliegend 
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