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Nahrungserganzungsmittel mit Glucomannan aus der Konjak-Wurzel.

Glucomannan tragt im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zum Gewichtsverlust bei.
Glucomannan tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.

v’ natlrlicher Sattigungseffekt

v' beeinflusst das Hungergefiihl

Durchschnittliche | 1 Portion 2 Portionen 3 Portionen | 4 Portionen

Gehalte
(2 Kapseln) | (4 Kapseln) (6 Kapseln) | (8 Kapseln)

Ballaststoff 19 29 3g 49
Glucomannan

Zutaten:

Konjak-Glucomannan 71,8 % (enthalt Schwefeldioxid und Sulphite), Kapselhille
(Rindergelatine, Wasser, Farbstoff Titandioxid), Maisstarke, Trennmittel (Magnesiumsalze
der Speisefettsduren, Siliciumdioxid).

Glutenfrei.

Verzehrempfehlung:

Bei Gewichtsreduktion:
3x taglich 2 xlim Aktiv Sattigungskapseln for men unzerkaut mit 1-2 Glasern Wasser ca. 30
Minuten vor einer Mahlzeit verzehren.

Bei cholesterinbewusster Ernahrung:
4x taglich 2 xlim Aktiv Sattigungskapseln for men unzerkaut mit 1-2 Glasern Wasser
verzehren.

Hinweise:

Der in den xlim Aktiv Sattigungskapseln for men enthaltene pflanzliche Ballaststoff
Glucomannan tragt im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zum Gewichtsverlust bei. Die
positive Wirkung kann sich bei einer taglichen Aufnahme von 3 g Glucomannan in drei
Portionen a 1 g in Verbindung mit 1-2 Glasern Wasser vor den Mahlzeiten und im Rahmen
einer kalorienarmen Ernahrung einstellen. Eine tagliche Aufnahme von 4 g Glucomannan
tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.

Glucomannan sollte mit reichlich Wasser verzehrt werden, damit es in den Magen gelangt.

20171010A



Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden!
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Aullerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern. Bei Verbrauchern mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender
Flissigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr.

Nettofillmenge:
74,4 g (90 Kapseln)

Lagerung:
Dunkel, zwischen 15 - 25 °C.

L.-Nr.: / Mindestens haltbar bis: siehe Faltschachtel
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