
Artikelname: ProBio-Cult Relax 
 
PZN:  
14217660 (28 Kapseln) 
14217677 (56 Kapseln) 
 
 
Artikelnummer:  
283966 (28 Kapseln) 
283973 (56 Kapseln) 
 
Nettofüllgewicht:   
9,9 g (14 Kapseln à 345 mg + 14 Kapseln à 360 mg) 
19,7 g (28 Kapseln à 345 mg + 28 Kapseln à 360 mg) 
 
Kategorie:  
Nahrungsergänzungsmittel Mental-Balance mit L-Tryptophan und organischem Vitamin-B-Komplex 
aus Buchweizenkeimpulver und Bakterien-Balance mit Milchsäurebakterien und resistenter Stärke 
(Maisdextrin). 
 
Aufbewahrung/Lagerung:  
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Bitte trocken und nicht über 25˚ C lagern. 
Mindesthaltbarkeitsdatum beachten! 
 
Verzehrempfehlung: 
1 x je 1 hellgrüne Kapsel und je 1 transparente Kapsel vor oder zum Abendessen (mit etwas Wasser) 
schlucken. 
 
1 Darmflora-Balance-Kapsel enthält die Anzahl lebender und teilungsfähiger Keime der 
Milchsäurekulturen von mind. 2 Milliarden bzw. 2 x 109 KbE (Kolonie-bildende Einheiten). 
Effektiver Einsatz der Milchsäurekulturen im Darm durch magensaftresistente vegane Kapseln mit 
zeitverzögerter Freisetzung. 
 
Freiwillige Hinweise: laktosefrei, gelatinefrei, glutenfrei, hefefrei, vegan, titandioxidfrei 
 
Haltbarkeit in Monaten: 24 Monate  
 
Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer: 
Syxyl GmbH & Co. KG 
Gereonsmühlengasse 5 
50670 Köln 
 
Zutaten: 
Mental-Balance-Kapsel (hellgrün): Buchweizenkeimpulver (mit Vitamin-B-Komplex), L-Tryptophan, 

Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, Reisextraktmischung (Reispulver, Reisfasern, Stabilisator 

Gummi arabicum, Sonnenblumenöl), Farbstoff Kupferkomplexe der Chlorophylle. 

Bakterien-Balance-Kapsel (transparent): Maisdextrin, Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, 

Milchsäurekulturen (Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium longum, Lactobacillus brevis, 

Lactobacillus helveticus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus), Reisextraktmischung 

(Reispulver, Reisfasern, Stabilisator Gummi arabicum, Sonnenblumenöl), Geliermittel Gellan. 
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Nährwertdeklaration: 

Durchschnittliche Zusammensetzung je Tagesportion 

Hellgrüne Kapsel (Mental-Balance-Kapsel) NRV* 

Buchweizenkeimpulver 
mit Vitamin-B-Komplex, davon     180 mg 
Thiamin (Vitamin B1)      0,29 mg 
Riboflavin (Vitamin B2)     0,4 mg 
Niacin       5,1 mg 
Pantothensäure      2,0 mg 
Pyridoxin (Vitamin B6)     0,27 mg 
Folsäure       62 µg 
Methylcobalamin (Vitamin B12)    0,65 µg 
Biotin        17,8 µg 

L-Tryptophan      94 mg  

 
** 

26 % 
29 % 
32 % 
33 % 
19 %  
31 % 
26 % 
35 % 

** 

Transparente Kapsel (Bakterien-Balance-Kapsel) NRV* 

Milchsäurekulturenmischung     59,7 mg 
von mind. 2 x 109 KbE aus: Bifidobacterium 
bifidum, Bifidobacterium longum, Lactobacillus 
brevis, Lactobacillus helveticus, Lactobacillus 
plantarum, Lactobacillus rhamnosus 
Resistente Stärke (Maisdextrin)    199,5 mg 

** 
 
 
 

 
** 

* NRV (Nährstoffbezugswerte) für Erwachsene nach der Lebensmittel-Informationsverordnung 

** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
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